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Einfach — aber wirksam

Ein Punktesystem flir Dezenz in der Kleidung;
Ihr Wegweiser flur ein perfektes Outfit.

Um vor sich selbst und anderen zu bestehen sollten Sie selbstkritisch vor den
Spiegel treten und an sich die nachstehend aufgefiihrten Punkte addieren. Sie
werden schnell feststellen, ob Uberladungen o. &. zu finden sind, welche Ihre
Ausstrahlung gefahrden kdnnten. Seien Sie ehrlich zu sich und trennen Sie sich von
Attributen, welche die optimale Punktzahl gefahrden.

In Gesellschaft sollten Sie auf nicht mehr als 14 Punkte kommen.
Fir das Geschaftsleben sollten 9 Punkte ausreichen.

Dieses Punktesystem sollte flr Sie zu einer lieben Gewohnheit vor Verlassen des
Hauses sein.

Je Kleidungsfarbe 1 Punkt
Weste/Kummerbund 1 Punkt
Kndépfe in Kontrastfarben 1 Punkt
GlurtelschlieBe (kontrastierend) 1 Punkt
Aktenkoffer/Handtasche 1 Punkt
Kontrastfarbene Strimpfe 1 Punkt
WeiBe Socken zum Anzug oder Kombination 5 Punkte
Einfache Schuhe 1 Punkt
Applikationen an Schuhen 1 Punkt
Nicht harmonische/auffallige Haarfarbe 1-2 Punkte
Auffalliger Haarschmuck 1 Punkt
Brille 1 Punkt
Brillenkette 1 Punkt
Halskette 1 Punkt
Krawatte/Fliege/Halstuch 1 Punkt
Krawatten-/ Kragennadel 1 Punkt
Manschettenknoépfe 1 Punkt
Anstecknadel/Brosche 1 Punkt
Weste 1 Punkt
Armbanduhr 1 Punkt
Armband 1 Punkt
Einfacher Ring 1 Punkt
Ausgefallener Ring 1 Punkt
Nasen-/Lippen-/Augenbrauen-Piercing 1 Punkt
Dominierender Nagellack/Nail-Art 1 Punkt



